Escola de Terapia Floral

“El Jardi de les Essencies”

de Jordi Canellas

Curso 2025

En nuestra formacion floral, hemos conjugado aspectos distintos que
van desde el trabajo con los esquemas secretos de Bach y su
aplicacion practica en la evolucion espiritual y la sanacion; la aplicacion
de las flores de Bach en los chakras; las nuevas investigaciones sobre las
flores de Bach elaboradas en geoda mineral y la profundizacion en las
mas de 180 esencias de propia investigacion del Jardi.

52 Promocion

Al mismo tiempo estudiamos los 4 Elementos de la naturaleza y su
importancia en nuestro equilibrio, también indagamos sobre los seres
espirituales que habitan en el Jardi y en la naturaleza en general.
Aprovechamos los distintos espacios de sanacion del Jardi que se abren a
la comunicacion con el reino humano; nos iniciamos en el estudio y la
aplicacion de los Simbolos del Jardi, canalizados y que nos ayudan a
liberar , crecer espiritualmente
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o limpiar aspectos de esta y de otras vidas ademas de
protegernos energéticamente.

Todo ello siempre con la toma de esencias desde el primer dia para
profundizar en el auto-conocimiento y la sanacion profunda. Esencias
nuevas que nos conectan con el mundo espiritual y flores de Bach
tomadas siguiendo los criterios de los esquemas de Bach y que
promueven un movimiento interior distinto. También las esencias de
Bach elaboradas en geoda que nos aportan una mayor profundidad de
comprension.

No se trata solo de un curso de esencias florales, sino una puerta abierta
a otro tipo de relacion con la naturaleza y el reino espiritual. Es un
trabajo evolutivo para el propio desarrollo personal a la par que nos
puede ser muy util como terapeutas florales para ayudar a nuestros
clientes con propuestas profundas e innovadoras.

Pero mas que seguir hablandoos de los contenidos del curso (que
podéis ver en el temario), prefiero que podais leer los comentarios de
algunas alumnas que lo han vivido:

"El Curso, esta siendo muy interesante. Para mi, esta suponiendo integrar
una nueva forma de ver y de estar en la naturaleza, descubrir y tomar
conciencia del valor de todas y cada una de las plantas y arboles que
nos rodean, de como nos pueden ayudar en el proceso de sanacion
individual y colectivo, pero también y, sobre todo, esta siendo un viaje
interior intenso y profundo, de experimentacion y transformacion
personal. Ademas, poder hacer el curso en el Jardi de les Essencies,
rodeada de tanta naturaleza es un privilegio. Gracias Jordi por
compartir tanta sabiduria”.

Cristina

"Un curso para la transformacion personal, vibracional y energética a
través del conocimiento vivencial de las Flores de Bach, Las Esencias del
Jardi y otras realidades dimensionales. Abrazos”,

Sandra

Escola de Terapia Floral de El Jardi de les Esséncies Pagina 2



“Este curso es una experiencia enriquecedora y magica, que me ha
permitido conocer las flores de Bach y otras esencias en su habitat
natural y me ha conectado con la capacidad sanadora de Ila
naturaleza. Una formacién seria, util y bonita, muy bien acompafiada
por Jordi de forma honesta y sencilla”.

Merce

Los Objetivos de esta formacion son:

1)Ofrecerte el fruto de mis investigaciones en flores de Bach, que van del
estudio de su aplicacién en los chakras y a los esquemas secretos y sus
aplicaciones practicas y tedricas.

2)Ofrecerte mis trabajos de signatura vegetal, tanto de las flores de Bach
como de otras muchas especies del planeta, para ayudar a comprender la
naturaleza de las plantas y como funciona el lenguaje de la vida.

3)Ensefarte a elaborar esencias florales “al estilo del Jardi”, en comunicacién
con las fuerzas de la naturaleza, para obtener unas esencias de gran calidad y
aprender a trabajar en comunidn con la naturaleza.

4) Ofrecerte mis conocimientos de las + de 180 esencias comercializadas,
de una forma profunda y comprensible para abordar los nuevos desafios
evolutivos que nos trae este milenio de cambios.

5)Conducir a las alumnas a través de un camino de comprension y
comunicacién profunda con la naturaleza.

6) Profundizar en los distintos espacios de sanacion del Jardi, y al mismo tiempo
tomar esencias del Jardi que nos permitan ahondar en los trabajos de
conexién con otras realidades.

7) Conocer los simbolos de sanacidn del Jardi que nos han sido revelados para
nuestra limpieza energética, emocional, mental y evolucién.

8)Ofrecerte los conocimientos tedricos y practicos que nos brinden una
comprension espiritual de las esencias florales de Bach y del Jardi y nos
conduzcan a una visién integral de la vida y la evolucién.
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9) Ayudarte a contar con las herramientas necesarias (muchas de ellas florales)
para vencer los impedimentos que evitan tu felicidad y evolucion.

10) Ayudarte a recordar Quién Eres en esencia para que desde tu auténtico Ser
puedas conducir tu vida.

Conocimientos Previos Necesarios

Para poder realizar este curso te recomiendo tener unos conocimientos
basicos de flores de Bach (algun curso de iniciacion o formacion autodidacta
seria).

Si no has realizado ningun curso de flores de Bach te recomiendo el
nuestro: Curso de Iniciacion a las flores de Bach, online. Puedes
encontrar mas informacion en nuestra web:
www.eljardidelesessencies.com asi tendras lo necesario para
aprovechar al maximo el curso presencial.

Si partes sin ningun conocimiento no aprovecharas los mdédulos sobre
flores de Bach (moddulos 2, 3y 4). En los mddulos de formacién de las
esencias del Jardi, no podras comprender su relacion con las flores de
Bach si no las has estudiado anteriormente. A menudo la relacién entre ambas
nos ayuda a saber que esencia es la mejor para recomendar.

Itinerarios para el aprendizaje

Itinerario 1: La formacion completa. Durara un afo, 12 mddulos, uno por mes y
0s aseguro que, en este periodo, vuestras vidas y vuestra concepcién del
mundo van a evolucionar, si asi lo deseais y con la ayuda de las esencias.

Itinerario 2: Escoger solo los mdédulos relacionados con las flores de Bach y su
profundizacion. Se trataria de los médulos 1,2,3,4,5y 6.

Itinerario 3: Escoger solo los mddulos de las esencias del Jardi, el mddulo de
introduccion imprescindible. Es decir, médulos 7, 8, 9,10, 11y 12

éComo funciona la escuela?

El hecho de cursar solo un sabado por mes ha sido muy valorado por las
alumnas. Este intervalo de tiempo ayuda a que los procesos de crecimiento
personal vayan a la par de la formacién, tanto por la toma de esencias, como
por la posibilidad y el tiempo que se tiene para leer los materiales que se
pueden consultar y tomar prestados de nuestra biblioteca con mas de 70
titulos sobre terapia floral y materiales afines. Ese tiempo permite asentar
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conocimientos, ampliar con las lecturas y sentir el funcionamiento de las
esencias florales en uno mismo.

Se trata de una formacién por médulos de 8 h, siempre en sabado.

Para cualquier aclaracion os podéis poner en contacto a través del correo
electronico: tsivaj@yahoo.es y trataremos de resolver todas vuestras dudas.

Conociendo tu formacion te podemos asesorar para que curses el mejor
itinerario para ti. No dudes en preguntar y personalizaremos tu formacion.

Moddulos Formativos (itinerario del que forman parte)
1)De la esencia floral a la Conciencia Universal (8h) - Itinerario 1, 2 y 3 (opcional)

1- Los tres principios para entender: Principio de Correspondencia, Principio de
Vibracién, Principio de Polaridad.

2- ¢Qué es la Conciencia?
3- El ser humano completo:
Cuerpo fisico
Cuerpos sutiles
Chakras
Su interaccién entre si y con las esencias florales
4- Evolucién e iluminacion
5- Simbiosis. Camino evolutivo al Presente.
6- Ahora. La Primera Simbiosis de la Conciencia.
7- Futuro: las simbiosis que vendran.
8- ¢Que nos impide realizar en nosotros la Primera Simbiosis de la Conciencia?
9- Terapia Floral. Historia de la Terapia Floral y el camino del Jardi.

10- ¢Qué son las esencias florales? ¢Como nos pueden ayudar en nuestro
proceso? ¢Por qué pueden hacerlo?

11- Los métodos de elaboracion de esencias.

12- La signatura vegetal. Analogia césmica. Aplicacidén practica del principio
de Correspondencia. El diccionario Planta-humano.
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13- Conexion con la naturaleza. La visible y la invisible. Un camino de evolucién
y autoconocimiento.

14- El uso del péndulo. Teoria y Practico.

15- Los simbolos del Jardi. Presentacion y aprendizaje del primer simbolo.

2) Aplicacion de las flores de Bach en los chakras (8h)- Itinerario 1y 2
Aprenderemos a aplicar las flores de Bach en los chakras.

Profundizaremos en su aplicacion sobre 6rganos o regiones corporales (nueva
investigacion no publicada). Aprendizaje simbolo del Jardi.

3)Las flores de Bach para la personalidad (8h) - Itinerario 1y 2

En este mddulo trabajaremos el esquema circular de Bach y sus funciones
tanto tedricas como practicas en el camino evolutivo de la personalidad.
Aplicacién en tétradas. La funcion auténtica de los 7 ayudantes. Wild Oat, el
camino del Tao. Se trabaja en las 19 primeras esencias de Bach mostrando
muchos contenidos poco conocidos de sus funciones. Aprendizaje simbolo del
Jardi.

4)Las flores de Bach + espiritualizadas (8h) - Itinerario 1y 2

En este modulo se aborda el esquema completo de Bach, en el que se sitlan
las 38 esencias. Usos del esquema. Se trata de un esquema con el propésito de
hacernos llegar a profundizar mas alld de la personalidad (esquema circular).
El uso espiritual del esquema. Se trabaja en las 19 segundas esencias de Bach
mostrando muchos contenidos poco conocidos de sus funciones. Aprendizaje
simbolo del Jardi.

5)Elaboracion de una esencia floral (8h) - Itinerario 1y 2

Elaboracidon de una esencia floral. Meditacion en la naturaleza. Conexién con
las fuerzas de la naturaleza. Un dia para cambiar tus conceptos del mundo
natural. Elaboraremos una esencia al estilo Jardi. Aprendizaje simbolo del Jardi.

6) Limpieza y proteccion energética con esencias florales y
herramientas del Jardi (8h) - Itinerario 1y 2

Aprenderemos sobre esencias florales del Jardi que se usan para la proteccién
energética, emocional y mental. También los simbolos del Jardi dictados por
los Maestros y los arquetipos de limpieza y liberacidon que usan la Llama Violeta
y el Fuego Sagrado para ayudarnos.
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7)Esencias del Jardi I (8h) - Itinerario 1y 3

Esencias de proteccion (15 esencias): las distintas esencias de proteccién y sus
diferencias sutiles. Qué esencia escoger a cada momento.

Esencias de liberacidn y limpieza -parte 1(5 esencias)
Meditacion en un espacio del Jardi.

Aprendizaje simbolo del Jardi.

8)Esencias del Jardi II (8h) - Itinerario 1y 3

Esencias de liberacién y limpieza -parte 2 (5 esencias)

Esencias para incrementar la energia (4 esencias)

Esencias para desarrollar el Amor y la cooperacion (9 esencias)
Esencias de conexién con otras realidades- parte 1(5 esencias)
Meditacion en un espacio del Jardi.

Aprendizaje simbolo del Jardi.

9)Esencias del Jardi III(8h) - Itinerario 1y 3

Esencias de conexién con otras realidades- parte 2 (5 esencias)
Esencias para el descanso y reduccion del estrés (8 esencias)
Esencias para vencer la tristeza, la depresién y los duelos (10 esencias)
Esencias catalizadoras emocionales (2 esencias)

Meditacion en un espacio del Jardi

Repaso de los 7 simbolos del Jardi

10) Esencias del Jardi IV (8h) - Itinerario 1y 3
Esencias de enraizamiento y vinculadas al nacimiento (5 esencias)
Esencias de regeneracién (3 esencias)

Esencias para tratar los miedos (6 esencias)
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Esencias para la apatia y la voluntad (5 esencias)
Esencias que trabajan afines al cuerpo fisico (8 esencias)
Meditacion en un espacio del Jardi

Repaso de los simbolos del Jardi

11)Esencias del Jardi V (8h) - Itinerario 1y 3

Esencias para el pasado (3 esencias)

Esencias para la reproduccion y la sexualidad (9 esencias)
Esencias para la autoestima y la auto-responsabilidad (6 esencias)
Esencias para la correcta comunicacion (2 esencias)

Meditacion en un espacio del Jardi

Repaso de los simbolos del Jardi

12) Esencias del Jardi VI (8h) - Itinerario 1y 3

Esencias para el auto-control (3 esencias)

Esencias para el resentimiento, la queja y la culpa (5 esencias)
Esencias para laira y los celos (3 esencias)

Esencias de aprendizaje (4 esencias)

Esencias para el aislamiento y el apego (9 esencias)
Meditacion en un espacio del Jardi

Repaso de los simbolos del Jardi
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Modulo Libre

La signatura en las flores de Bach y las esencias del Jardi. Diccionario planta-
humano

Te ayudaremos a entender el lenguaje simbdlico de las plantas y de la
naturaleza. Es una profundizacion de 8 h en las que te mostraremos con
muchos ejemplos como la naturaleza nos habla a través de la geometria, los
numeros, los colores, la forma, la estructura, y un largo etc. Aprenderas a
desarrollar una mirada simbdlica que te permitira iniciarte en el lenguaje
planta-humano.

Nueva ampliacion!!

Es un mddulo de ampliacidon para todos lo que lo deseen. También para los
alumnos que ya hayan cursado mis formaciones o conozcan la signatura de
una forma basica. Este mddulo les permitira ir mucho mas alla.

Idioma de los Mddulos: en funcion del alumnado se daran en catalan o
castellano. Los textos de apoyo y apuntes seran exclusivamente en castellano.

Lugar: El Jardi de les Esséncies, en Sant Marti de Tous (Anoia - Barcelona)
Modalidad del Curso: Presencial.

Los cursos se haran un sabado al mes (ver calendario) en horario de 9,30 h a
14hyde 15a 18,30 h.

Precios: Para inscribirse es imprescindible una matricula inicial para formalizar la
inscripcion que formara parte del precio total del curso. Precio matricula: 85€

A ingresar en el n% de cuenta IBAN ES67 2100-3552-52-2100143636. Antes de
hacer el ingreso preguntar por la disponibilidad de plazas en el correo
electrénico: tsivaj@yahoo.es . El dinero de la matricula no es reembolsable.

A las alumnas que no puedan asistir a alguno de los médulos no se les
abonara el dinero de dicho moédulo. Se entiende que al apuntarse a un curso
tienen la obligacién de asistir a todos los mdédulos que lo forman para obtener
la formacidén y el diploma que lo acredite.

La formacion comenzara en Enero de 2025
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PRECIOS

Formacion Floral del Jardi (completa o Itinerario 1): 970 euros. A
pagar todo al inicio o en 3 plazos. Matricula incluida en el precio
total. Se refiere a los 12 méddulos.

Formacion Bach: Espiritu y Energia (Itinerario 2): 550 euros: A pagar
en 2 plazos. Son 6 modulos.

Formacion Esencias del Jardi (Itinerario 3): 550 euros. A pagar
en 2 plazos. Son 6 modulos.

Recomendacion: mi recomendacién personal, viendo lo que
cuentan las alumnas, es cursar el Itinerario completo o Itinerario 1
porque se dan algunos contenidos en los primeros moddulos
(trabajos de conexidn con los 4 elementos, espacios del Jardi, o
simbolos de sanacidon del Jardi) que no se pueden dar en el
itinerario 3 y mas importante, el trabajo grupal, que es muy
potente en nuestra formacion, se pierde en parte si se empieza en
julio, con el itinerario 3. En caso de dudas escribeme y lo
hablamos.

Mddulo Libre de Signatura vegetal

80 € para los alumnos de los itinerarios, 95€ para los que se
inscriban solo en este modulo.
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Calendario

25/Enero/25 22/Febrero/25 | 22/Marzo/25 | 5/Abril/25 17/Mayo/25
Moédulo 1 Modulo 2 Moédulo 3 Modulo 4 Modulo 5
1r Pago
14/Junio/25 26/Julio/25 23/Agosto/25 | 20/ Sep./25 | 18/Octubre/25
Médulo 6 Médulo 7 Médulo 8 Modulo 9 Médulo 10
2° Pago 3r Pago
15/Nov./25 13/Dic./25 31/Mayo/25
Médulo 11 Médulo 12 Mddulo Libre

de Signatura

vegetal

Para todos los alumnos de la escuela (excepto los que cursen solo los
mddulos libres) habra un 10 % de descuento en todos los libros y
esencias del Jardi mientras dure el curso.

Profesor de la Escuela

Jordi Canellas Puiggros

Licenciado en Biologia por la UAB, especialidad de botanica y ecologia. Postgrado de
fitoterapia clinica por la UB. Terapeuta de flores de Bach formado por el Dr. Ricardo
Orozco en el Institut Anthemon. Naturdpata por el Heilpraktiker Institut de Barcelona.
Geocromoterapeuta formado con Marta Povo. Maestro de Reiki Tradicional Usui
formado por el Maestro Josep Peird. Terapeuta de Reconnexion.

Ponente de los Congresos de SEDIBAC de 2006, 2009, 2011, 2013, 2015, 2017, 2019. Ha
dictado cursos en Galicia, Navarra, en la Universidad Rovira i Virgili de Tarragona, en
Barcelona e Igualada, asi como en Argentina, Costa Rica, Chile y México. Ponente
de los Congresos Internacionales del Lago Floral en México 2021(presencial),
2022(online) y 2024 (presencial).

Ha publicado 10 libros: “Cuaderno botanico de flores de Bach”(2008), traducido al
italiano en 2018; “Las flores de Bach para la personalidad” (2010), traducido al
brasilefio en 2024; “El lenguaje secreto de las plantas” (2010); “La conciencia de Gaia”
(2011); “Las flores de Bach + espiritualizadas” (2012); “El Cultivo y la elaboracién de las
flores de Bach” (2014); “Cuadernos del Jardi 1: Esencias del Jardi 1, las propiedades de
las esencias florales”(2014). Cuadernos del Jardi 2: Aplicacion de las flores de Bach en
los chakras (2015), Cuadernos del Jardi 3: Esencias del Jardi 2 (2018); “El Poder de la
Unitat” (2019) (novela en catalan).

Autor de numerosos articulos sobre flores de Bach en la revista de Sedibac, en la
revista Terapeutas Florales; en el boletin de SEFLOR, etc.
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Elaborador y creador de la marca de esencias florales “El Jardi de les Essencies” que se
comercializa por toda la peninsula y en Chile.

Creador de El Jardi de les Esséncies, un jardin silvestre situado en el municipio de Sant
Marti de Tous (Barcelona) en el que crecen espontaneas o cultivadas la mayoria de las
flores de Bach y muchas otras plantas de las que se extraen esencias de investigacion.

Creador de la escuela de formacion floral del Jardi de les Esséncies. En septiembre de
2023 se ha iniciado la escuela online del Jardi.
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